Sopdykarna kan leva gott pa vart overflod

Det kallas sopdykning, dumpsterdiving och friganism. Egentligen handlar det
bara om att ta vara pa mat som sléngs i onédan.
— Vi slanger jattemycket mat som inte ar dalig, sager Andreas Fondell, butikschef i

Lund.

Med en pannlampa pa huvudet hoppar
Fredrik Nilsson ner i containern som ar
fylld av all slags skrap och mat. Han ar
student i Lund och har &gnat sig at
sopdykning i flera ar. Det ar efter
butikernas stangningstid och kylan biter.
Det ar mestadels studenter i Lund
som dumpstrar men nar vi kommer fram
till containern finns dar ocksa ett
medelalders par som fyller en stor kasse
med gronsaker och frukt. Fredrik Nilsson
rotar runt med sina speciella
dumpsterhandskar som han hittade i en
container en annan kvall. Ibland ligger
fynden i botten.
— Det kanns lite grann som att vara ute
och plocka svamp eller bar. Ofta hittar
jag faktiskt finfina hallon ocksa.

Fredrik Nilsson hittar mer an halften av
sin mat i butikscontainrar. Men han
skulle kunna leva pa det om han var lite
mindre lat. Han berattar om sitt basta
fynd, som var attio stycken
banansmoothies och sager att han till
och med brukar hitta toapapper och
folkol.

— Det slangs ju sa otroligt mycket, det ar
for javligt.

Pa en frigansk hemsida star
uppmaningen "Vaga lev pa overflodet”. |
en varld dar en miljard manniskor, var
sjatte person, svalter slanger vi i Sverige
over 100 000 ton mat varje ar.
Friganismen ar en rorelse varlden 6ver
som det skrivs mycket om i medierna
just nu och det ar lite hype i Lund att
sopdyka. Trendigt.

Cecilia Lundqvist, som ocksa brukar
sopdyka, sager att det finns det en risk
med att stélla upp i medierna.

—Det kan ju innebara att det blir fler las
pa containrarna och mosmaskiner som
forstor soporna i varje butik. Samtidigt
tycker jag att det ar viktigt att gora folk

uppmarksamma pa det matsvinn som
finns idag och visa att det finns
alternativ.

Andreas Fondell, butikschef pa Willys i
Lund, har precis som flera andra
mataffarer erfarenhet av att folk letar
Overbliven mat i containrarna utanfor
efter stdngningsdags.
Han berattar att de slanger jattemycket
mat och att stor del av den maten inte ar
dalig.
—Kunden idag ar valdigt krasen, brod
ska ha bakats samma morgon dven om
bastféredatumet ar om en vecka och
bananer far inte ha en flack. Dessutom
ska hyllorna vara standigt fulla och
eftersom forsaljningen ar valdigt
varierande sa ar det svart att pricka in
precis ratt mangd inkdp av varor. Allt
detta resulterar i att mat slangs, sager
Andreas Fondell.

Vad tycker du om sopdykare?
— Det finns mycket kvar for oss att gora i
hanteringen av sopor. Samtidigt har vi
policyn att det som ar slangt ar slangt. Vi
vill inte ha nagra som rotar runt i
containrarna. Vi maste alltid kunna
garantera matsakerheten.

Matsakerheten ar ett argument mot
containerdykare. Att det skulle vara
olagligt ar ett annat. | januari greps tva
personer for att ha tagit mat ur
sopcontainrar bakom en av Umeas
mataffarer. Brottsrubriceringen var
egenmaktigt forfarande. Det olagliga
ligger i att vistas i nagon annans
container.
— Det dar med att det skulle vara farligt
for halsan ar ju fanigt, sager Fredrik
Nilsson. Sa pass bra omdomesformaga
har man val att det gar att skilja pa rutten
och bra mat.
— Och varfor ska det vara olagligt att ta
vara pa nagon annans sopor?



Cecilia Lundqvist understryker att
friganismen maste ses som en kritik mot
det system som skapar detta dverflod.

— Kapitalismens brister blir tydliga nar
man star i en container full med bra mat.
Visst ar det gott att fa gratis kak, men jag
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skulle ju hellre leva i en varld med en

verkligt hallbar och vettig matproduktion.
Cecilia Lundqvist ar ganska n6jd med

kvallens fynd.

— Visst ar det tokigt att dyka i containrar.

Men det system som producerar allt

detta "skrap” maste ju vara tokigare.



